ighora |a zalute degli ita-
M liani: stare bene rimans

la priceita anche in tempo
di crizi. E quanto emerso dalla X
edzicne del Rapporto Ossarva-
Salute, I'analizi zulla qualita del-
laasistenza eanitaria realizzata
dallCesenvatonio Nazionale sulla
Sahute. | risultati 2ono stati presen-
tati nella sede MUniversita Catto-
lica-Gemelli di Roma e mosfrano
un zostanziale progresso negh etli
di vita (almeno per guanto -
guarda il conzumo di alcool e il
fumna)) & un aumento dell’
tea di vita. Viene fuori il profilo di
un paziente gempre pil atento
alla sus salute. Per cogliers que-
sto mutamento di prospettiva il
dattor Mlcola DI Trapanl, diret-
tore general di Aurora Blofarma,
ci racconta cosa @ cambiato n
oueati 3nni.

Slamo entratl neil'era del pa-
zlente consapevole. Come song
camblate le sue aslgenze?

Ci troviarno di fronte a conzumaton
che amano aggiormnarsd, studiare i
foglietti ustrativi. ricercare su in-
termet. prevenire effetti collaterali
£ sempre pil prediigere prodotti
famaceutici di eztrazions naturale
o innovativi. Il consumatore, in par-

ticolare quella fagcia con un ivelo
culturale medic-elevaio, preferzce
condividere con lo specisfista e
con il farmacista la scelta tera-
peutica.

La crisl economica non pone
ostacoll all'importanza riservata
alla salute?

Le persone sono sfiduciate ma
conzapevol di dover contare sulla
Cluindi adottano uno stile eslutista
(zport e uso di farmaci naturall) in
prevenzione. Dieci anni addietro
neszuno avrebibe aoquiztato poo-
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dotti & baseo tenore di grassi e
zuccheri o preferito alimenti pro-
venient da culture bickogiche. Cue-
sti prodotti, nonostante & crisi fi-
nanziaria, mon subizcono perdite
ed il prezzo, in media pii alo,
non coatinezce una bamers,

In che direzione sta evolvendo
Il mercato del farmaco?

La =anita pubblica 2i concentrara
zulle grozee patologie invalidanti,
zui prodoth mnovativi che atten-
dono di enfrare in Italia e zulle
cure che aseicuring e fasce deboli
dela popolazione. Aziende nvecs,
come Aurora Biofarma, che ai oc-
cupano sia di prodotti parafama-
ceutici e ntegraton sia di prodott
biotech, puntano tuito sulla in
primo luogo sulla prevenzione,
sulla patologie simomatologie tra-
zcurate dalls zanita pubblics a
totale canco del pazients, il quale,
davendo scegliers, optera sempre
per la qualita

PIU LONGEVI

Dal rapporio OsservaSalute
scopriamo che su 100 glovani
dl etd minore al 15 annl che
risiedono In Halla, stranler]
compresl, ¢l sono oltre 148
persone con 65 annl e oltre.
La reglonl pli anziane sono
Liguria, Friull Venezia Glulla
& Toscana. Alloppasto, valor
contenut! sl sono reglstrati in
Campania, nella provincia au-
tonoma di Bolzano a in Sicllla
Dal rapporto scopriamo anche
che ognl 100 persone In eta
atthva ce ne sono 53,5 che
per motivi di etd (bambinl o
anzianl} dipendono potenzial-
ments da loro.




